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São Paulo, 12 de março de 2010  

 

Caro amigo, 

A Federação de Pentatlo Moderno do Estado de São Paulo (FPPM) tem o prazer de 

convidá-lo (a) a participar da Prova 100 Anos da “Velha Escola” da EEFPM Tetratlo Moderno, 

a ser realizada na cidade de São Paulo no dia 27 de março de 2010. 

 

1. Quadro–Horário da Competição 

26 março – Chegada das Delegações 

                     Reunião Técnica (21:00h) – Hotel  

27 março – Competição (07:00h / 16:00h) 

                     Cerimônia de Premiação (16:15h) 

                     Jantar de Encerramento (18:30h)  

                     Partida das Delegações 

 

A competição será realizada de acordo como que preconizam as regras da UIPM e 

Orientações Técnicas da CBPM/2010. 

Solicitamos que as inscrições sejam confirmadas, via e-mail até 22 de março 2010 

junto à CBPM. 
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2. Local 

Todas as provas serão realizadas na área da Escola de Educação Física da Polícia Militar e 

obedecerão a sequência-padrão de execução (esgrima, natação, evento combinado). 

 

3. Informações sobre a prova 

Diretor Técnico da Competição: (C.p) Prof. Evandro Rodrigues Souza (Vice-Presidente FPPM) 

 

Esgrima: 07 pistas. 

 

Natação: Piscina 25m com 7 raias. 

 

Evento Combinado: 

Tiro: Stand com 16 alvos eletrônicos .  

Cilindros de ar comprimido estarão à disposição no local da prova. Atletas que necessitem de 

CO² deverão contatar, até uma semana antes da competição, a Comissão Organizadora. 

Corrida: circuito misto, 3 x 1000m. 

 

Diretores da Prova: 

 Esgrima: 1° Ten. EB Davi Barros Lima 

 Natação: Cap. PM Alexandre  

 Evento Combinado:  

 Tiro / Corrida: Cap. EB Marcelo Salles 
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4. Outras Informações: 
 

 Hospedagem: Hotel Fórmula 1 – Avenida São João, 1140 – Centro – São Paulo 

 

 Dúvidas e contatos:  

 

Área Técnica: Evandro Rodrigues – evandrovc7@hotmail.com  - Tel:(11)7434-3597 

 

Área Administrativa: Ana Almeida – ana@pentatlo.org.br  

 

Bem vindo à EEFPM - 100 Anos da “Velha Escola” 

 

 

Fabrício da Silva Gonçalez 

Evandro Rodrigues de Souza 
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