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Resende/RJ, 27 Set 09. 

 

 Caro amigo (a), 

 

A Federação de Pentatlo Moderno do Estado do Rio de Janeiro (FPMERJ) tem o prazer 

de convidá-lo (a) a participar do Campeonato Brasileiro de Pentatlo Moderno / 2009, a ser 

realizado na cidade de Resende/RJ, nos dias 30 e 31 de Outubro e 01 de Novembro de 

2009. 

 

1. Quadro-Horário da Competição 
29 Out (Qui) – Chegada das delegações 

  Teste dos Cavalos (10:00 hs) 

  Reunião Técnica (20:30 hs) 

 

30 Out (Sex) – Semi-final masculina a partir das 08:30h (dependendo do número de 

participantes na categoria sênior masculino) e final para a categoria Jovem “A” masculino 

 

31 Out (Sab) – Final feminina e final para as categorias Jovem B; C; D e E a partir das 

08:30h 

   

01Nov (Dom) – Final masculina a partir das 08:30h (participarão da final masculina, os 16 

atletas melhores classificados na semi-final do dia 30/10, tendo em vista a disponibilidade 

de alvos eletrônicos no evento combinado) 

   17:00h -  Cerimônia de Premiação para todas as categorias 

 

A competição será realizada de acordo com o que preconizam as regras da UIPM e 

Orientações Técnicas da CBPM/2009. 

Somente serão aceitas as inscrição feitas por meio das federações regularizadas 
junto à CBPM, até 19 Out 09. 

 
 
 
2. Local 
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Todas as provas serão realizadas na Academia Militar das Agulhas Negras – AMAN, 

localizada na Rodovia Pres. Dutra, km 306, Resende - RJ. 

 
3. Informações sobre a prova 

Esgrima: 7 pistas. 

 

Natação: Piscina de 50 m, com 7 raias. 

 

Equitação: Piso de areia, outdoor. 

 

Corrida: Piso variado, 3  x 1000m. 

 

Diretores de Prova: 

- Diretor de Pentatlo: Cap EB Elvio Gulart  

 Esgrima: Cap EB Fonseca  

 Natação: Cap EB Ferrari 

 Equitação: Maj EB Serrão 

 Combinado: Cap EB Salles 

 

4. Outras Informações: 
 

 Temperatura média da cidade em outubro: mínima 17ºC – máxima 30ºC; 

 Hospedagem (em apto. duplo ou triplo): Hotel Vila Rica Flat – R. Luis Eusébio, 54, 

Centro – Resende – RJ- Tel: (24)3354-4561 - http://www.vilaricaflat.com/ 

 Dúvidas e contatos: Marcelo Gonçalez – marcjaguar@gmail.com - (24) 9979-4347 

ou diretamente com a Secretaria da CBPM – pentatlo@pentatlo.org.br – (21) 2232-

9036. 

 

 

 

 

 

 

Bem vindo (a) às Agulhas Negras! 
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Marcelo da Silva Gonçalez 
Presidente da FPMERJ 

 
 

 

 

 

                                           

                                                                                
                                     

                                                              
 

 

 

 

 


