REGULAMENTO TECNICO DA CBPM

1. COMPOSICAO DO DEPARTAMENTO TECNICO DA CBPM

- Chefe do Departamento Técnico (Diretor Técnico da CBPM);
- Sub-Diretor de Provas;

- Sub-Diretor de Arbitragem;

- Sub-Diretor da Categoria Junior;

- Sub-Diretor da Categoria Jovem “A” e “B”;

- Sub-Diretor da Categoria Jovem “C”, "D” e “E".

2. ATRIBUICOES

a. Chefe do Departamento Técnico ( Diretor Técnico da CBPM):

- elaborar o Calendario Esportivo anual da CBPM,;

- propor programas e projetos para o desenvolvimento do pentatlo moderno;

- dirigir e executar os servigos relativos a realizagdo de competicdes e campeonatos
promovidos ou patrocinados pela CBPM;

- opinar sobre questdes de ordem técnica junto & CBPM e a outros 6rgaos;

- organizar a estatistica das competicbes promovidas pela CBPM;

- manter em dia o registro das competi¢cdes interestaduais e internacionais realizadas
por equipes brasileiras, no pais ou no exterior;

- dar parecer sobre pedidos de licenca para a realizacdo de competicbes
interestaduais e internacionais;

- ter sob sua responsabilidade e controle, e manter em dia, o cadastro de atletas da
CBPM;

- opinar sobre os pedidos de transferéncia de atletas, fazendo ou mandando fazer o
competente registro nas respectivas fichas;

- tomar e executar as providéncias necessarias ao preparo das equipes
representativas da CBPM;

- dar parecer sobre as pracgas de desportos e instalacdes apresentadas para a
realizacdo de competicdes ou campeonatos promovidos ou patrocinados pela CBPM,;

- organizar e fiscalizar o registro dos atletas na CBPM,;

- organizar e manter em dia o cadastro dos arbitros e técnicos de Pentatlo Moderno;

- executar outras atribuicdes que Ihe forem expressamente determinadas pelo
Presidente da CBPM,;

- confeccionar os regulamentos técnicos encaminhando-os a Diretoria para aprovacao;

- organizar o quatro oficial de arbitros da CBPM;

- designar arbitros para as competicdes e campeonatos promovidos ou patrocinados
pela CBPM e designar os que devam servir nas competicoes;




- propor a Diretoria a aplicagdo das penas regulamentares de que se tornarem passiveis
0s pentatletas registrados na CBPM e comunicar as infragfes aos regulamentos,
cometidas pelas entidades filiadas.

b. Coordenador Técnico:

- Coordenar todas as atividades referentes ao treinamento dos atletas das equipes
brasileiras de todas as categorias, reportando ao Diretor Técnico da CBPM quanto ao
trabalho que vem sendo realizado;

- Coordenar o trabalho dos técnicos e treinadores das diferentes modalidades do
Pentatlo Moderno, visando proporcionar o maximo de harmonizacao e eficiéncia nos
métodos de treinamentos aplicados aos atletas;

- Conduzir os periodos de treinamento centralizados dos atletas integrantes das
equipes brasileiras de todas as categorias;

- Fazer a planificacdo do treinamento dos atletas que compde as equipes brasileiras, ou
entdo, coordenar, orientar e verificar o desenvolvimento e a conducdo do treinamento
dos atletas, através de contato direto com 0s respectivos técnicos;

- Estabelecer as prioridades para a participacdo dos atletas brasileiros nas diversas
competi¢cBes internacionais, assessorando o Diretor Técnico da CBPM quanto ao nivel
de importancia para participacdo dos mesmos em determinada competi¢céo;

- Assessorar o Diretor Técnico da CBPM quanto ao planejamento e realizagdo de
periodos de treinamento fora do Brasil (training camp).

c. Sub-Diretor de Provas
- propor a aquisi¢cdo de equipamentos necessarios a organizacao e conducdo das provas
de Pentatlo Moderno;
- zelar pela manutencdo dos equipamentos de provas;
- auxiliar na conducao das competicdes nacionais e internacionais no Brasil.
- substituir o Chefe do Departamento Técnico nas suas auséncias;
- desempenhar qualquer outra atribuicdo delegada pelo Chefe do Departamento Técnico.

d. Sub-Diretor de Arbitragem
- auxiliar na preparacao dos cursos de arbitragem da CBPM,;
- ministrar palestras nos cursos de arbitragem da CBPM,;
- atualizar as regras da UIPM e distribui-las as filiadas;
- auxiliar na conducéo das competi¢cdes nacionais e internacionais no Brasil;
- formar o quadro de arbitros da CBPM;

e. Sub-Diretores das categorias Junior e Jovem
- difundir o Pentatlo Moderno nos locais com estrutura fisica ou recursos humanos
disponiveis para a pratica do desporto;
- auxiliar na conducédo das competicbes nacionais e internacionais no Brasil em suas
respectivas categorias;

3. FORMATO DAS COMPETICOES NACIONAIS

S6 poderdo participar das competicdes nacionais os atletas que estiverem federados e
confederados. As inscrigOes serdo feitas pelas federacdes filiadas que estiverem com todas as
obrigacbes em dia com a CBPM, além disso, os atletas deverdo assinar um Termo de
Compromisso, que consta no anexo.



a. Categorias

1) Senior e Janior

Em principio, ndo havera diferenciacao de categoria entre as séries, poules ou ordem
de largada da corrida e equitagdo nas categorias Senior e Junior. A premiacao sera feita
na categoria Junior e no Geral.

A prova de equitacao terd altura média de 1metro, dentro da distancia e do numero de
obstaculos estabelecidos nas regras da UIPM.

2) Jovem A (17 e 18 anos)
Sera disputado o Tetratlo Moderno (Tiro, Esgrima, Natacdo e Corrida) com as
mesmas distancias da categoria senior.

3) Jovem B (15 e 16 anos)
Sera disputado o Triatlo Moderno (Tiro, Corrida e Natac¢do), sendo que a prova de
corrida serd realizada na distancia de 2000m.

4) Jovem C (13 e 14 anos)
Em principio, sera disputado o Biatlo Moderno (Natacdo e Corrida), nas seguintes
distancias: Natacdo — 100m e Corrida — 1000m.

5) Jovem D (11 e 12 anos)
Sera disputado o Biatlo Moderno, nas seguintes distancias: Natacdo — 50m e Corrida—
1000m.

6) Jovem E (10 anos ou mais jovem)
Sera disputado o Biatlo Moderno, nas seguintes distancias: Natacdo — 50m e Corrida—
1000m.

b.Biatlo Moderno

Com a finalidade de difundir o Pentatlo Moderno e torna-lo acessivel a um publico maior,
competicdes de Biatlo Moderno (natacéo e corrida) poderédo ser organizadas em todas as
categorias. As tabelas do Biatlo Moderno estdo no anexo e sdo as mesmas para ambos 0s
Sexos.

c. Consideracoes técnicas

1) Todas competi¢cdes nacionais previstas no Calendario Desportivo Anual da CBPM
deverdo ser tecnicamente controladas por um Delegado Técnico, devidamente
credenciado. Ele seré indicado pelo Diretor Técnico da CBPM e, em principio, ndo podera
integrar os quadros da Federacdo organizadora do evento. Tendo em vista a
necessidade de presteza na apuracao dos resultados, os focos principais de seu trabalho
seréo:
- viabilizag&o dos meios computacionais;
- dominio do programa de apuracao disponibilizado pela CBPM;
- integracao entre os diretores de prova, sub-diretores de cada categoria da CBPM,
equipe de apuracgdo e equipe de premiacéo;
- inspecao e aprovacado dos locais de competicéo;
- afericao das distancias dos percursos de corrida e hipismo, realizando os ajustes
necessarios;
- envio do resultado imediatamente por e-mail e fax para os Diretores Técnico e de
Marketing / Assessor de Imprensa da CBPM.



2) Deveréo integrar o Comité Organizador de cada prova nacional, no minimo, as
seguintes equipes:

- administrativa (recep¢ao, hospedagem, alimentacdo, credenciamento, transporte,

etc.);

- do Cerimonial de abertura e encerramento;

- médica;

- da prova de esgrima;

- da prova de natacéo;

- da prova de hipismo;

- da prova do combinado;

- de apuracao de resultados;

- de premiacéo.

3) Em principio, havera separagéo entre masculino e feminino nas séries de natacéo, nas
poules de esgrima e nas provas do evento combinado. As séries de equitacdo poderédo
ser mistas.

4) O Jari Técnico de cada competicdo sera constituido para julgar, em primeira instancia,
0s recursos impetrados pelos treinadores dos atletas, ou substitutos, contra uma decisdo
de ordem técnica da direcdo de prova. Ele sera formado pelo Delegado Técnico da
competicdo, que o presidira, e por um representante de cada Federacdo filiada. E
conveniente que estes integrantes possuam habilitacdo técnica da CBPM para exercer
sua funcdo. Cada membro terd direito a um voto e as decisdes serdo tomadas por
maioria simples, cabendo ao Delegado Técnico o voto de qualidade, se for o caso. A
Federacg&o que apresentar o recurso ficara impedida de participar da votagcdo do mesmo.

5) O Jari de Apelacdo de cada competicdo sera constituido para julgar, em ultima
instancia, os recursos impetrados pelos treinadores, ou substitutos, contra uma decisédo
do Jari Técnico. Ele sera formado pelo Presidente da CBPM, que o presidira, ou seu
representante legal, e pelos Presidentes de cada Federacdo filiada participante da
competicdo, ou seu representante legal. Cada membro terd direito a um voto e as
decisdes serdo tomadas por maioria simples, cabendo ao Presidente da CBPM o voto de
gualidade, se for o caso.

d. Convite

O Comité Organizador devera enviar o convite as entidades filiadas para participacdo nas
competicBes nacionais com antecedéncia minima de 60 dias, e 0 mesmo devera conter 0s
seguintes itens:

- formato (categorias e provas disputadas — biatlo, triatlo, etc);

- programa-horario (chegada, inspecdo dos animais, reunido técnica, cerimbnia de
abertura, horario e sequéncia das provas, cerimbnia de premiacdo, evento de
confraternizacéo, partida);

- superficie e topografia do terreno da prova de corrida, espécie de ténis mais adequado;

- quantidade-limite de competidores por filiada, se for o caso;

- data-limite de recebimento dos formularios de inscri¢cdes “A” e “B”;

- endereco, telefone/fax e endereco de e mail do Comité Organizador;

- disponibilidade de cilindros de CO2 e ar comprimido para recompletamento dos cilindros
das armas;

- dimensfes da piscina e temperatura da agua para a prova de natacéo;

- distribuicdo de prémios e diplomas aos vencedores;

- locais para hospedagem e alimentacéo;

- condic@es financeiras para hospedagem, alimentacéo e inscri¢oes.



e. Formularios de inscricoes

1) Formulario “A”: preenchido e enviado pelas filiadas & CBPM e ao Comité Organizador da
competicdo nacional com antecedéncia minima de 30 dias. Destina-se a fornecer
informacdes quantitativas de participacdo (modelo em anexo).

2) Formulario “B": preenchido e enviado pelas filiadas a CBPM e ao Comité Organizador da
competicdo nacional com antecedéncia minima de 07 dias. Destina-se a fornecer
informacdes para inscrever os respectivos atletas na competicdo (modelo em anexo).

f. Sugestao para quadro-horario das provas nacionais (um dia de competicdo).

HORA |PROVA CATEGORIA
0800 |ESGRIMA SENIOR e JUNIOR MASC e FEM
0900 |NATACAO (200m) JOVEM Ae B FEM e MASC
1030 | NATACAO (200m) SENIOR e JUNIOR MASC e FEM
1000 |ESGRIMA JOVEM A FEM e MASC
1130 |EQUITACAO (REC PERCURSO) SENIOR e JUNIOR FEM e MASC
1200 |EQUITACAO (SORTEIOS MASC e FEM) | SENIOR e JUNIOR FEM e MASC
1230 |EQUITACAO (PROVA) SENIOR e JUNIOR FEM e MASC
0930 |NATACAO (50m) JOVEM D e E FEM e MASC
0945 |NATACAO (100m) JOVEM C FEM e MASC
1430 | CORRIDA (1000m) JOVEME FEM e MASC
1440 | CORRIDA (1000m) JOVEM D FEM e MASC
1450 | CORRIDA (1000m) JOVEM C FEM e MASC
1500 | COMBINADO (2000m) JOVEM B FEM e MASC
1550 | COMBINADO (3000m) JOVEM A FEM e MASC
1640 | COMBINADO (3000m) SENIOR e JUNIOR FEM
1730 | COMBINADO (3000m) SENIOR e JUNIOR MASC

4. RANKING NACIONAL

Para a elaboracdo do ranking nacional, sera considerada a média dos dois melhores
resultados dos atletas nas competicbes constantes do Calendario da CBPM nos ultimos 12
meses. Um desses dois resultados devera ser, obrigatoriamente e no minimo, obtido em
competicdo nacional. O ranking nacional sera atualizado e divulgado mensalmente.

Para as categorias Jovens C; D e E, as competicoes regionais, além das nacionais, servirdo
para a formagé&o do ranking nacional

Com a finalidade de nivelar os resultados de competicbes nacionais e internacionais, sera
estabelecido um fator multiplicador (de conversao) de resultados para as provas de esgrima e
hipismo.

a. Provas nacionais

- Hipismo

MEDIA DAS ALTURAS DOS OBSTACULOS | FATOR MULTIPLICADOR

1,10 metro ou superior 1,0
1,0 metros 0,9
0,9 metros - 10 obstaculos simples 0,6

0,8 metros — 08 obstaculos simples 0,5




- Esgrima

A critério do Departamento Técnico podera ser realizada poule Unica de esgrima, nas
provas nacionais, com participacdo de atletas femininos e masculinos.

Para efeito de pontuag&o no ranking brasileiro e a fim de estabelecer o nivel técnico da
competicdo, sera estabelecido um fator de conversao, de acordo com a média obtida
pelos atletas masculinos e comparada com a média de uma prova como um todo.
Posteriormente, deve-se subtrair a média dos homens da média da prova, encontrando
um valor, que deve ser aplicado na subtragdo ou soma de cada atleta. Mesmo raciocicio
para a obtencéo da pontuacéo do ranking feminino.

Exemplo:

Média da esgrima da prova como um todo (masc e feminino) = 832 pontos
Média da esgrima da prova masculina = 852 pontos

Conversao masculina = 832-852 = - 20 pontos

Média da esgrima da prova feminina = 852-792 = 60 pontos

Deve-se entdo diminuir de cada atleta masculino 20 pontos na esgrima e somar 60
pontos para cada atleta feminina no resultado original (de prova).

b. Provas internacionais

- Hipismo
MEDIA DAS ALTURAS DOS OBSTACULOS | FATOR MULTIPLICADOR
1,0 metro ou superior 1,0
0,9 metros 0,9
0,8 metros 0,8
- Esgrima
NIiVEL DA COMPETICAO FATOR MULTIPLICADOR
NACIONAL E SULAMERICANO 1,0
PANAMERICANO E MEETING 11
INTERNACIONAL
COPA DO MUNDO, CAMP MUNDIAL E 1,2
JOGOS OLIMPICOS

5. CALENDARIO ESPORTIVO ANUAL DA CBPM

O Calendario Esportivo Anual da CBPM sera composto por competicdes internacionais de
interesse e relevancia para o desenvolvimento do Pentatlo Moderno e também por competicées
nacionais, organizadas em locais propicios ao desenvolvimento da modalidade e, quando for
possivel, uma por area de Federacéo filiada. Sera estabelecida uma prioridade de participacéo
brasileira entre as competi¢des internacionais, a fim de melhor definir a alocagéo do orgamento
anual da CBPM. Contera, também, os indices minimos a serem atingidos pelos atletas, no
biatlo, para os Jovens C; D e E, ou no triatlo moderno, para os demais, para participar de
determinada competicéo.



6. COMPOSICAO DA DELEGAGCAO BRASILEIRA NAS COMPETICOES INTERNACIONAIS

a. O Departamento Técnico da CBPM propord anualmente o efetivo e composicdo das
delegacdes a Presidéncia da Confederacdo para participagdo em competicdes
internacionais relevantes. Definir4, também, os indices minimos a serem atingidos pelos
atletas no triatlo moderno, baseado na pontuacédo do pior resultado no triatlo moderno dos
finalistas do Campeonato Mundial do ano anterior. Esses indices serdo definidos na
orientacao técnica.

b. Desde que o atleta tenha atingido o indice minimo exigido, 0s seguintes aspectos serédo
levados em consideracdo para composicdo das equipes:

- ranking nacional,

- equilibrio de participacao entre atletas de mesmo nivel;

- possibilidade de obtencéo de resultados expressivos;

- disponibilidade dos atletas para cumprir os mesociclos e microciclos de treinamento que
antecedem a competicdo-alvo.

c. O Departamento Técnico podera ainda, a seu critério, avaliar os atletas nos dias que
antecedem uma competicdo internacional a fim de confirmar as suas performances.

d. Para os Jogos Olimpicos, Jogos Panamericanos, ou suas seletivas, o Departamento Técnico
da CBPM definira, com a oportunidade necessaria, 0s critérios para composicdo do
selecionado brasileiro.

7. FORMACAO DO QUADRO DE ARBITROS DA CBPM

Com a finalidade de aprimorar a preparagdo e a conducdo das competicGes nacionais e
internacionais, a CBPM promovera, anualmente e de acordo com suas possibilidades, cursos
de arbitragem em todas as pracas de pratica de Pentatlo Moderno. E conveniente que todos os
diretores de provas nacionais possuam a habilitagcdo da CBPM para exercer sua fungéo.

8. FORMACAO DO QUADRO DE DELEGADOS TECNICOS DA CBPM

Dentre os arbitros brasileiros habilitados nas cinco modalidades, a CBPM formara por
indicacdo do Chefe do Departamento Técnico, um quadro de delegados técnicos. A conducgéo
técnica de todas as provas nacionais do Calendario Anual da CBPM estar4 a cargo de um
Delegado Técnico.

9. FORMACAO DO QUADRO DE TREINADORES DA CBPM
Com a finalidade de aprimorar a preparagdo fisica e técnica dos atletas de Pentatlo
Moderno, a CBPM promovera cursos para treinadores da modalidade em todas as pracas
desportivas no territorio nacional, de acordo com suas possibilidades.
10. RELATORIOS TECNICOS
Toda competi¢cdo nacional ou internacional devera ser registrada em um relatério (modelo

em anexo) a ser elaborado pelo Delegado Técnico da competicdo nacional, ou pelo Chefe de
Equipe da delegacao brasileira no exterior, a ser encaminhado ao Departamento Técnico da



CBPM no prazo maximo de uma semana apos o seu término ou chegada da delegacdo ao
Brasil.

11. ORIENTACAO TECNICA ANUAL DO DEPARTAMENTO TECNICO DA CBPM

Anualmente, o Departamento Técnico da CBPM elaborard uma orientacéo técnica a ser
encaminhada aos Departamentos Técnicos das entidades filiadas, contendo os objetivos do
ano em questdo, os critérios para composicdo do selecionado brasileiro em competicbes
internacionais, a especificacdo de cada competicdo nacional e, ainda, sugestdes técnicas para
o formato de suas competicdes e elaboragéo de seus respectivos calendarios.

ANEXOS:

- “A*: QUADROS - RESUMO DAS CATEGORIAS.

- “B”: MODELO DE FORMULARIO DE INSCRICOES “A“.
- “C”: MODELO DE FORMULARIO DE INSCRICOES “B*“.
- “D": MODELO DE RELATORIO TECNICO.

- “E™ TABELAS DO BIATLO MODERNO.

Rio de Janeiro, RJ, 15 de dezembro de 2009.

CELSO SOOMA SASAQUI
DIRETOR TECNICO CBPM



ANEXO “A” — QUADROS - RESUMO DAS CATEGORIAS

PROVAS
Categoria| JOVEME | JOVEMD | JOVEM C | JOVEM B | JOVEM A JUNIOR SENIOR
Idade até 10 anos | 11el12anos | 13el4anos | 15e 16 anos | 17 e 18 anos | 19 a 21 anos | acima 21anos
Natacdo 50m 50m 100m 200m 200m 200m 200m
Corrida 1000m 1000m 1000m 2000m 3000m 3000m 3000m
Esgrima NAO NAO NAO NAO SIM SIM SIM
Tiro NAO NAO NAO SIM SIM SIM SIM
Hipismo NAO NAO NAO NAO NAO SIM SIM
ANOS DE NASCIMENTO POR CATEGORIA
Categoria 2010 2011 2012 2012
JUNIOR 1989-1991 1990-1992 1991-1993 1992-1994
JOVEM"A™" 1992-1993 1993-1994 1994-1995 1995-1996
JOVEM"B" 1994-1995 1995-1996 1996-1997 1997-1998
JOVEM"C" 1993-1997 1997-1998 1998-1999 1999-2000
JOVEM'D" 1998-1999 1999-2000 2000-2001 2001-2002
JOVEM"E" 2000 e depois | 2001 e depois | 2002 e depois 2003 e depois

CELSO SOOMA SASAQUI
DIRETOR TECNICO CBPM




ANEXO B — MODELO FORMULARIO “A” (EXEMPLO)

CAMPEONATO BRASILEIRO DE PENTATLO MODERNO

FORMULARIO DE INSCRICOES “A”
(Enviar até 1 més antes do evento)

Entidade filiada:

Endereco:

Fax: Tel:

E-mail:

CATEGORIA NUMERO DE ATLETAS
MASCULINO FEMININO

SENIOR

JUNIOR

JOVEM “A”
JOVEM “B”
JOVEM “C”
JOVEM “D”
JOVEM “E”

NUmero de Oficiais da entidade:

Qutros:

Data:

Assinatura



ANEXO C — MODELO FORMULARIO “B” (EXEMPLO)

CAMPEONATO BRASILEIRO DE PENTATLO MODERNO

FORMULARIO DE INSCRICOES “B”
(Enviar até 15 dias antes do evento)

Entidade filiada:

Endereco:

Fax: Tel:

E-mail:

CATEGORIA SENIOR MASCULINO

NOME COMPLETO

aoow

CATEGORIA SENIOR FEMININO

NOME COMPLETO

coow

. CATEGORIA JUNIOR MASCULINO (nascidos em

NOME COMPLETO

aoow

DATA NASC (d/m/a)

DATA NASC (d/m/a)

)

DATA NASC (d/m/a)




4. CATEGORIA JUNIOR FEMININO (nascidos em

NOME COMPLETO

aoow

5. CATEGORIA JOVEM “A” MASCULINO (nascidos em

NOME COMPLETO

coow

6. CATEGORIA JOVEM "A” FEMININO (nascidos em

NOME COMPLETO

aoow

7. CATEGORIA JOVEM "B” MASCULINO (nascidos em

NOME COMPLETO

coow

8. CATEGORIA JOVEM "B” FEMININO (nascidos em

NOME COMPLETO

oo oW

)
DATA NASC (d/m/a)

)

DATA NASC (d/m/a)

)
DATA NASC (d/m/a)

)

DATA NASC (d/m/a)

)
DATA NASC (d/m/a)




9. CATEGORIA JOVEM "C”" MASCULINO (nascidos em )

NOME COMPLETO DATA NASC (d/m/a)
a.
b.
C.
d.
10. CATEGORIA JOVEM "C” FEMININO (nascidos em )
NOME COMPLETO DATA NASC (d/m/a)
a.
b.
C.
d.
11. CATEGORIA JOVEM "D” MASCULINO (nascidos em )
NOME COMPLETO DATA NASC (d/m/a)
a.
b.
C.
d.
12. CATEGORIA JOVEM "D” FEMININO (nascidos em )
NOME COMPLETO DATA NASC (d/m/a)
a.
b.
C.
d.
13. CATEGORIA JOVEM "E” MASCULINO (nascidos depois de )
NOME COMPLETO DATA NASC (d/m/a)

coow




14. CATEGORIA JOVEM "E” FEMININO (nascidos depois de )

NOME COMPLETO

aoow

15. OFICIAIS:

DATA NASC (d/m/a)

eo

Data:

Assinatura



ANEXO “D* — MODELO DE RELATORIO TECNICO

RELATORIO TECNCO DE PARTICIPACAO NO

PERIODO E LOCAL DO EVENTO.

COMPOSICAO DA DELEGACAO BRASILEIRA.

. ANALISE SUCINTA DE PARTICIPACAO DOS INTEGRANTES DA DELEGACAO.

FATOS POSITIVOS E NEGATIVOS DE RELEVANCIA.

OBSERVACOES E ENSINAMENTOS QUANTO A ORGANIZACAO DA COMPETICAO.

SUGESTOES.

. ASSUNTOS TRATADOS EM REUNIOES OU CONGRESSOS.

. ANEXOS

BOLETIM DE RESULTADOS

FOTOGRAFIAS DO EVENTO

FITAS DE VIDEO DO EVENTO

ENCARTES PROMOCIONAIS DO EVENTO

RECIBOS DE PAGAMENTO DE HOSPEDAGEM, TRANSPORTE E ALIMENTACAO
BILHETES DE PASSAGENS AEREAS UTILIZADAS

ATAS DAS REUNIOES/ CONGRESSO DE ENTIDADE INTERNACIONAL

OUTROS

S@~roo0oTy

DATA E LOCAL ASSINATURA



ANEXO “E" -

TABELAS DA CORRIDA DO BIATLO

3000 METROS

mins  pts mins pits | Mines pts | mins  pts [ mins  Pts | mins  pits | mins  pts
08:25.0 1380 [09:17.0 1172 |10:09.0 964 |11.01.0 756 [11:53.0 548 |12:45.0 340 |13:37.0 132
08260 1376 |09 180 1168 L0100 960 |11:02.0 752 11540 544 [12:460 336 |13 128
08:27.0 1372 [09:19.0 1164 [10:11.0 956 [11:03.0 748 |11:55.0 540 [12:47.0 332 [l3: 124
08:28.0 1368 [09:20.0 1160 [10:12.0 952 [11:04.0 744 |11:56.0 536 [12:480 328 |l3: 120
08:29.0 1364 [09:21.0 1156 [10:13.0° Q48 |11:05.0 740 [11:57.0 532 |12:490 324 13410 116
08:30.0 1360 [09:220 1152 |10:140 944 |11:06.0 736 [11:580 528 [12:500 320 13420 112
08310 1336 (09230 1148 [10:150 940 [11:07.0 732 [11:539.0 524 12510 306 13430 108
08:32.0 1352 [09:24.0 1144 [10:16.0 936 [11:08.0 728 [12:000 3520 [12:52.0 312 [13:44.0 104
08:33.0 1348 [09:25.0 1140 [10:17.00 932 [11:09.0 724 [12:01.0 516 530 308 13450 100
08:34.0 1344 [09:26.0 1136 [10:18.0 928 11100 720 [12:02.0 512 |12:34.0 304 13460 96
08:35.0 1340 [09:27.0 1132 [10:19.0 924 |11:11.0 7le [12:03.0 508 |12:35.0 300 [13470 92
08:36.0 1336 [09:280 1128 |10:20.0 920 |11:12.0 712 [12:04.0 504 |12:56.0 296 |13:480 88
08:37.0 1332 [09:29.0 1124 |10:21.0 916 |11:13.0 708 [12:05.0 500 |12:57.0 292 13490 84
08380 1328 (09300 1120 (102220 912 (11140 704 [12:060 496 |12:380 288 3500 80
08:39.0 1324 [09:31.0 1116 (10230 908 (11150 700 [12:07.0 492 |12:39.0 284 13510 76
08:40.0 1320 [09:32.0 1112 |[10:24.0 904 |11:16.0 696 [12:08.0 488 [13:000 280 [|13:520 72
08:41.0 1316 |09:33.0 1108 [10:25.0 900 |11:17.0 692 (12:090 484 |13:.01.0 276 [13:53.0 68
08420 1312 [09:340 1104 |10:26.0 896 |11:180 688 2100 480 |13:020 272 [13:540 64
O8:43.0 1308 |09:35.0 1100 10270 892 1190 684 12110 476 |13:03.0 268 13550 60
08:44.0 1304 109:36.0 1096 [1028.0 888 [11:20.0 680 [12:12.0 472 [13:04.0 264 |13:56.0 56
08450 1300 [09:370 1092 10290 884 |11:21.0 676 [12:13.0 468 |13:05.0 260 [13:570 352
08:46.0 1296 [09:38.0 1088 [10:30.0 880 |11:22.0 672 [12:14.0 464 |13:06.0 256 [|13:580 48
08:47.0 1292 [09:39.0 1084 [10:31.0 876 |11:23.0 668 [12:150 460 |13:07.0 252 [13:590 44
08480 1288 [09:400 1080 [10:32.0 872 |11:24.0 664 [12:16.0 456 |13:08.0 248 |[4.000 40
08:49.0 1284 (09410 1076 [10:33.0 868 |11:25.0 660 [12:17.0 452 |13.09.0 244 |[14.01.0 36
08:50.0 1280 [09:420 1072 |10:34.0 864 |11:26.0 6356 [12:18.0 448 13100 240 [14:020 32
08:51.0 1276 [09:43.0 1068 [10:35.0 860 [11:27.0 652 (12:190 444 J13:11.0 236 [14:03.0 28
08:52.0 1272 [09:44.0 1064 [10:36.0 856 [11:28.0 o648 [12:20.0 440 |13:12.0 232 |14:040 24
08:53.0 1268 [09:450 1060 [10:37.0 852 |11:29.0 644 [12:21.0 436 |13:13.0 228 14050 20
08:54.0 1264 (09460 1056 [10:38.0 848 11300 640 [12:2220 432 [13:140 224 14060 16
08:55.0 1260 (09470 1052 |10:39.0 844 |11:31.0 636 [12:230 428 [13:15.0 220 12
08:56.0 1256 [09:480 1048 (10400 840 |11:32.0 632 [12:224.0 424 |13:16.0 216 8
08:57.0 1252 (09490 1044 [10:41.0 836 |11:33.0 628 [12:250 420 |13:17.0 212 4
08:58.0 1248 109500 1040 [10:42.0 832 |11:34.0 624 |12:26.0 416 |13:18.0 208 0
08:59.0 1244 [09:51.0 1036 (10430 828 |11:35.0 620 [12:2 13:19.0 204
09000 1240 |09:52.0 1032 110440 824 11360 ole [12:28.0 13:20.0 200
09:01.0 1236 [09:53.0 1028 |10:45.0 820 |11:37.0 612 [12:2 13:21.0 196
09:02.0 1232 09540 1024 (10460 8lo |11:38.0 608 |12 13:22.0 192
09:03.0 1228 [09:55.0 1020 [1047.0 812 (11:39.0 604 |12 13:23.0 188
09:04.0 1224 [09:56.0 1016 [1048.0 808 11400 600 [12:32. 13240 184
09050 1220 095370 1012 (10490 804 11410 395 |12 13:25.0 180
09:06.0 1216 |09:580 1008 L0500 800 11420 392 [12: 13:26.0 176
0070 1212 [09:59.0 1004 [10:51.0 796 |11:43.0 388 |12 13270 172
09080 1208 [10:00.0 1000 [10:52.0 792 |11:44.0 3584 |12 13280 168
0090 1204 [10:01.0 996 [10:53.0 788 |11:45.0 380 |12 372 |13:290 164
09100 1200 [10:02.0 992 (10540 784 |1146.0 376 |12 3 3300 160
09:11.0 1196 [10:03.0 988 [10:55.0 780 |11:47.0 572 [12:39.0 364 |13:31.0 136
09120 1192 [10:040 984 [10:56.0 776 |11480 368 [12400 360 |13:32.0 132
09:13.0 1188 [10:05.0 980 [10:57.0 772 |11:49.0 564 [12:41.0 356 |13:33.0 148
09140 1184 [10:060 976 [10:58.0 768 L1500 560 (12420 352 |13:34.0 144
09:15.0 1180 [10:07.0 972 [10:59.0 764 [11:51.0 356 |12:43.0 348 13350 140
09:16.0 1176 [10:08.0 968 PL000 760 [11:52.0 552 |12:44.0 344 13360 136




2000 METROS

mins  pts mins pts | mins pts | mins pts | mins  pis | mins  pts | mins  pts
050500 1380 (055340 1184 |06:43.0 988 [07:32.0 792 08210 596 |09:11.0 3% [10:01.0 196
05:06.0 1376 1180 |06:44.0 984 [07:33.0 788 |08:22.0 592 09120 392 |10:02.0 192
05:07.0 1372 LIT76 |06:45.0 980 [07:34.0 781 08230 388 09130 388 |10:03.0 188
05:08.0 1368 172 06460 976 [07:35.0 780 |08:240 384 09140 384 |10:04.0 184
05:09.0 1364 168 |06:47.0 972 07360 776 |08:250 380 |09:15.0 380 [10:05.0 180
05:10.0 1360 |08 1164 |06:48.0 968 [07:37.0 772 (08260 576 09160 376 |10:06.0 176
05:101.0 1356 |06:00.00 1160 |06:49.0 964 [07:38.0 768 |08:27.0 572 |09:17.0 372 |10:07.0 172
050200 1352 1060000 1156 |06.50.0 960 [07:39.0 764 08280 568 |09:18.0 368 |10:08.0 168
05:013.00 1348 |06:02.0 1152 |06:51.0 936 (07400 760 |08:290 564 (09190 364 |[10:090 164
05:14.0 1344 |06:03.0 1148 |06:52.0 932 [07:41.0 736 |08:300 3560 |09:20.0 360 |10:10.0 160
05:15.00 1340 |06:04.0 1144 |06:53.0 948 [07:42.0 732 (08310 355 09210 35 [10:11.0 156
05:16.00 1336 |06:05.0 1140 |06:54.0 944 [07:43.0 748 |08:32.0 3552 09220 352 |10:12.0 152
05:17.00 1332 |06:00.00 1136 |06:55.0 940 [07:44.0 744 |08:33.0 548 09230 348 |10:13.0 148
05:18.0 1328 [06:07.0 1132 |06:56.0 936 [07:45.0 740 08:34.0 544 |0924.0 344 |10:14.0 144
05:19.0 1324 (06:08.0 1128 |06:57.0 932 |0746.0 736 |08:350 540 (09250 340 |10:15.0 140
13200 {06:09.0 1124 |06:538.0 928 (07470 732 (08360 536 |0%260 336 |10:160 136
1316 |06:10.0 1120 [06:59.0 924 [07:480 728 |08:37.0 332 09270 332 |10:17.0 132
1312 |06:11.0 1116 [07:000 920 [07:49.0 724 |08:380 328 09280 328 |10:18.0 128
1308 |06:12.0 1112 |07:01.0 916 [07.50.0 720 |08:39.0 3524 |09:29.0 324 |10:19.0 124
1304 |06:13.0 1108 [07:02.0 912 [07:51.0 716 |08:.400 3520 |09:30.0 320 |10:20.0 120
1300 |06:14.0 1104 |07:03.0 908 |07:52.0 712 08410 516 (09310 316 (10210 116
1296 |06:15.0 1100 [07:04.0 904 [07:53.0 708 |08:420 512 |09:32.0 312 |10:222.0 112
1202 |06:16.0 1096 |07:05.0 900 [07:534.0 704 |08:43.0 308 |09:33.0 308 |10:23.0 108
1288 |06:17.0 1092 |07:06.0 896 [07:55.0 700 |08:440 304 |09:34.0 304 |10:24.0 104
05:29.0 1284 (06:18.0 1088 |07-:07.0 892 [07:56.0 696 |08:450 500 (09350 300 |[10:25.0 100
05300 1280 |06:19.0 1084 |07:08.0 888 [07:537.0 692 (08460 496 09360 296 (10260 96
0530100 1276 |06:20.0 1080 |07:09.0 884 |07:580 688 |08:470 492 |09:37.0 292 |[10:27.0 92
053200 1272 106210 1076 |07:10.0 880 [07:59.0 684 08480 488 |09:38.0 288 |[10:28.0 88
053300 1268 |06:22.0 1072 |07:-11.0 876 [08:00.0 680 (08490 484 09390 284 (10290 84
05:34.0 1264 |06:23.0 1068 |07:12.0 872 [08:01.0 676 085300 480 |09:40.0 280 |[10:30.0 80
05:35.00 1260 |06:24.0 1064 |07:13.0 868 |08:02.0 672 08510 476 09410 276 [10:31.0 76
05:36.00 1256 |06:25.0 1060 |07:140 864 |08:03.0 668 |08:320 472 09420 272 |[10:320 72
05:37.00 1252 |06:26.00 1056 |07:15.0 860 [08:04.0 o664 |08:53.0 468 09430 268 |10:33.0 068
05:38.0 1248 |06:27.0 1052 |07:16.0 856 [08:05.0 660 |08:540 464 (09440 264 |1034.0 o4
05:39.0 1244 06280 1048 |07:17.0 832 [08:06.0 636 08350 460 (09450 260 [10:35.0 60
05:40.0 1240 [06:29.0 1044 |07:18.0 848 [08:07.0 652 |08:56.0 456 (09460 256 (10360 56
05:41.0 1236 |06:30.0 1040 |07:190 844 |08:080 648 |08:37.0 452 09470 252 |10:37.0 52
054200 1232 06310 1036 07200 840 [08:090 644 08380 448 (09480 248 10380 48
05:43.0 1228 [06:32.0 1032 |07:21.0 836 [08:10.0 640 |08:590 444 |0949.0 244 |10:39.0 44
05:44.0 1224 |06:33.00 1028 |07:22.0 832 [08:11.0 636 |09:000 440 09500 240 (10400 40
054500 1220 |06:34.0 1024 |07:23.0 828 [08:12.0 632 09010 436 (09510 236 (10410 36
05:46.0 1216 |06:35.0 1020 |07:24.0 824 |08:13.0 628 |09:02.0 432 09520 232 |10:420 32
054700 1212 |06:36.0 1016 |07:25.0 820 [08:14.0 624 |09:03.0 428 09530 228 |10:43.0 28
05480 1208 |06:37.00 1012 |0726.0 816 [08:15.0 620 |09:040 424 (09540 224 (10440 24
05:49.0 1204 |06:38.0 1008 |07:27.0 812 [08:16.0 616 |09:050 420 09550 220 (10450 20
) 1200 |06:39.0 1004 |07:28.0 8OR [|08:17.0 612 (09060 416 09560 216 (10460 16
[196 |06:40.0 1000 [07:29.0 804 [08:18.0 608 J09:07.0 412 09570 212 (16470 12

[192 064100 996 [07.30.0 800 [08:19.0 604 09080 408 09580 208 (10480 8

LIRS [06:42.0 0 992 (07310 796 (08200 600 |09:090 404 09590 204 |10490 4

09:10.0 400 [10:00.0 200 |10:50.0 1




1000 METROS

mins  pts pis | mins pts | mins  pis

02:200 1400 | 03:090 1008 |03:380 al6 |04:470 224
02:21.0 1392 [03:10.0 1000 | 03:59.0 216

208

r
200

02:22.0 1384 |03:11.0 992 [04:00.0

1376 (03:12.0 984 |04:01.0

1368 [03:13.0 976 |04:02.0 G2
03:14.0 968 |04:03.0 184
03:15.0 960 |04:04.0 176

03:16.0 9352 104:05.0

03:17.0 944 | 04:06.0 &0
03:18.0 936 |04:07.0 152
03:19.0 928 |04:08.0 144
03:20.0 920 |04:09.0 136
03:21.0 912 |04:100 28
03:22.0 904 |04:11.0 20

03:23.0 896 |04:12.0
240 888 |04:13.0
03:25.0 880 |04:14.0
3:260 872 |04:15.0
03:27.0 8604 |04:16.0

03280 8&356 |04:17.0 72
S48 |04:18.0 456 |05:07.0 it
840 104:19.0 448 05080 36

832 |04:20.0 440 | 05:09
824 |04:21.0 432 |05

E 816 |04:22.0 424 |05:11.0 32
3340 808 |04:230 416 J05:120 24

0 2 5:12 2
)3:35.0 800 |04:24.00 408 |05:13.0 16
)3:36.0 792 |04:25.0 400 |05:14.0 8

03:37.0 784 |04:26.0 392 |05:150 O

03:38.0 776 |04:27.0 384
03:390 768 |04:280 376
03:40.0 760 |04:200 368
03:41.0 752 |04:30.0 360
03:42.0 744 |04:31.0 352

03:43.0 736 |04:32.0 344
03:44.0 728 |04:33.0 336
03:45.0 720 [04:34.0 328

| 2

03:46.0 712 |04:35.0 320
03:470 704 |04:36.0 312
696 | 04:37.0 304
688 |04:38.0 2906
680 |04:39.0 288
672 |04:40.0 280
o064 |04:41.0 272
656 |04:42.0
648 [04:43.0 256
640 |04:440 248
632 |04:45.0 240

624 |04:46.0 232

CELSO SOOMA SASAQUI
DIRETOR TECNICO CBPM




ANEXO “F” — TERMO DE RESPONSABILIDADE

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu (nome completo do atleta) declaro que me inscrevi
para participar no(a) (home da competicao), realizada em
(data da competicado), por minha livre e espontanea
vontade.

Declaro, complementarmente, que me encontro em condigles
técnicas e fisicas para participar das provas das modalidades que
compdéem o0 Pentatlo Moderno previstas nesta Competicao,
principalmente em relagao ao evento do Hipismo.

Estou ciente de que os organizadores estdo provendo a assisténcia
meédica basica, coerente com este tipo de competicdo, capaz de
prestar os primeiros socorros, e se for o caso, remogao para um hospital
publico credenciado.

Por conseguinte, em caso de acidente de qualquer gravidade,
eximo, antecipadamente, de responsabilidade civel, os dirigentes da
Confederacao Brasileira de Pentatlo Moderno, bem como os demais
dirigentes e pessoas, inclusive as ligadas a federacdo estadual,
envolvidos na organizacdo da Competicdo. Sendo assim, concordo que
estd completamente afastada a hipotese de reivindicar pelas vias
formais ou judiciais, o pagamento e/ou ressarcimento financeiro
referente a internacao hospitalar ou clinica e a recuperacéao de lesdes,
traumas, disturbios, inclusive os de origem psicoldgica.

Estou ciente da obrigatoriedade de informar a organizacdo da
competicdo, antes do inicio da mesma, a respeito de quaisquer
medicamentos que esteja fazendo uso. Na auséncia dessa
comunicacao, declaro estar ciente de que o uso de quaisquer tipos de
medicamentos psicotropicos (drogas) que possam ocasionar conduta
anti-desportiva ou doping é de minha plena responsabilidade, isentando
a CBPM de quaisquer penalidades provenientes desta conduta irregular.

Data: / /

Assinatura do atleta ou seu responsavel legal:
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